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1 Serviclo Soclal/Modalidad/E strategla: COMUNIDAD DE CUIDADO 1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona: BELLO HORIZONTE
1.2 Localidad: SAN CRISTOBAL
2 1. Fecha de Ejecucién:
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2.2. Nombra del encuentro: PULMONES SANOS Y DIGO NO A ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: JAQUELLIN RAMIREZ ROMERO - YENNY ASTRID FONSECA MORALES

3. DESARROLLO

0Na mayores sepan como prevenir las envermedades de vias respiratorias

Fom'nhf ol lavado de manos con frecuencia, el uso de lapabocas cuando se presenta sintomas msplratonos como: gnpas tos, fiebre entre otros
3.3, METOD GIA 3 e e s 1T q‘!ﬁ *i ;
Con el apoyo del Profesional de Enfermerla y Auxnlnares de turno, se informa a las personas mayoes que se va inic‘xar la actidad y

acompafa al desplazaciento. Se realiza adecuacion de espacio se ubica en silla a cada persona mayor, teniendo en cuenta
§ su condicion

Se realizara la presentacion del equipo a personas mayores para la realizacion de la actividad.

prevencién de las enfermedades respiratorias en personas mayores

Se realizard la actividad por medio de una sopa de letras enfocadas a las enfermedades de vias respiratorias

§ Se organizara a las personas mayores en marquesina, s@ presentaran los expositores y se explicara el tema de la importancia del cuidado y la
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Se realizard entrega de hojas con la sopa de letras, que ellos la realizaran la busquedad de palabras a corde a la informacion dada en la Actividad

tapabocas s presentan sintomas respiratorios.

Se realizarén preguntas al azar y las personas mayores contestaron y se retroalimento
asl la actividad y lo aprendido en ella.

§ Los facilitadores resolverdn las dudas y se les refuerzara que dia a dla se deben realizar el uatocuidado como; el lavado de manos y el uso de
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Televisor. Participantes de aux de enfermeria_en la Actividad
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gnonﬁ mayores participan del Taller de forma voluntaria

Se considera que el taller tuvo buena convocatona ya que paricipo 20 personas aproximadamente, entre personas dependientes y moderadas
Se iggE ol objetivo del taller, se evidencio la pumd%%n activa en el momento de la presentacon del tema
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